PREVENIR LA CONTRA-
C ONTAMINAC ION
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1) Laveselas manosdespuésde
agarrar carne cruda.

2) Lave, Enjuague, y Esterilize cada
superficiey utensilio.

3) Almacene carnes crudas en tables

bajas del refrigerador.
4) Use areas separadas para manejar

carnes crudas, y alimentos que no
seran cocinadas antes de servir.
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